
部活動名

指導方針

男子 0

女子 10

計 10

平日

土日祝

長期休業中

大会等

バレーボール部
まわりから応援される選手、チームづくり

必要経費

活動内容

部員数

最近の戦績

顧問の経歴等
顧問から一言

放課後(水曜以外)：16:00～18:00

土曜日 半日、日曜は原則OFF(公式戦前は練習有り)

午前 or 午後の半日、水曜･日曜は原則OFF

４月上旬：春季大会
５月上旬：旭川東地区総体
６月上旬：県総体
１１月上旬：選手権大会
１２月下旬～１月中旬：新人戦（支部予選・県大会）

チームウェアなど合計２0,000円程度

☆県ベスト１６を目指して頑張っています。

【経歴】
　バレー歴３１年（高知大学バレーボール部出身）
　９人制社会人クラブチーム所属（全国大会出場経験あり）
【メッセージ】
　基本を重視し、バレーはもちろん、挨拶・言葉遣い・服装
など日常生活でもルールを守ることを大切にしています。バ
レー経験の有無は全く関係ありません。人のため、自分のた
めに一緒にバレーをしてみませんか。


